
お野菜食べれたよ♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ～お弁当給食～ 

令和７年６月 2 日金曜日 

野菜全部食べたよ✨ 



ひよこ組

食事編

遊び編

かわいい表情編

滑り台を両手

両足を使って

上手に昇り降

りが出来るよ

うになりました。

下から登って

階段から降り

たり全身を

いつの間にか集まって3人でボール転がしが始まりました

スコップの使い

方を教えてあげ

藤の花が触りたくて何度

も挑戦をしていました。

グーっと背伸びをして。

ひとり遊びか

ら平行遊びを

するようにな

りました！

お友だちとの

関わりも少し

ずつ増えてき

ました！

穴に入れようと

夢中になって

います。

玩具が入ると

真剣な顔から

満面の笑顔に

「これも入れて！」というように

お友だちに渡していました。

食べることが大好きなひよこ組さんです。給食を配膳してもらう

のが待ちきれない様子☆手を合わせたり、はーい！と手をピン

と上にあげて、元気なお返事もしてくれるようになりました。

はーい！タッチ

いただきまーす♪



-                                              

                            
令和7年度 6月号 

戸外では、園庭内を散策したり走ったり、 

木製遊具に昇ったり鉄棒にぶら下がってみたり 

と思い思いに体を動かして遊んでいます！ 

異年齢児から日々遊びを吸収し、 

遊びのバリエーションも増えていっています♪ 

スポンジスタンプで色付けをしました。 

スポンジ・絵の具の感触や色を感じながら、「ぽんぽん～」 

と言ってスタンピングをする姿も見られました。 

一人ひとり力の入れ方によって違う色の濃さに仕上がりました！ 

シールでカエルさんのお顔に目を  

お子様の「やりたい」の気持ちが表れ、 

とても小さな丸シールでしたが、一生懸命台紙から 

シールを剥がし画用紙にペタッと貼ることができました。

なかなか剥がせなかったり画用紙に 

くっつかなかったり苦戦しながらも、諦めず  

少し難しいところは、保育士とともに行いました  

 

ファミリーデーのプレゼントは、 

手の平全体で絵の具の感触を楽しみながら 

作りました。指先で押してみる子、 

手の平で押さえる子、伸ばす子… 

様々な絵の具の広げ方で 

素敵な模様を作り上げました。 

お父さんお母さんいつもありがとう♡ 

散歩先でたんぽぽやシロツメクサなど 

様々な草花に触れてみたりじっくり観察してみたりと 

自然に好奇心を持って関わる姿が見られました  

様々な関わり方がありほっこりします(^^) 

 お花に帽子…  できた！ 



 

 

うさぎ組  

むし！むし！ 

写真撮って～ 

 

仲間が増えてうれしいね☆ 

 ようこそ うさぎ組へ☆ 

公園へ散歩に行き、虫や草花に触れ、五感を使って遊ぶ子どもたち。

「シロツメクサ」と名前を知ったり、においを嗅いだり、摘んで、花かん

むりを作りました。4 月には、恐る恐る触っていたダンゴムシも「怖くな

い」と経験し、今では平気で触れるようになりました。 

ぎゅっと、触ると潰れてしまうことも知り、

そっと優しく触り、命の大切さもしりました

☆ 

園庭の鉄棒では、「やって」

と少しだけ保育士に補助し

てもらいながら、自分でくる

んとお見事な技を見せてく

れる子に、刺激を受けて、

自分もやってみたいという

気持ちが湧いて挑戦する子

が増えています。 

足裏でしっかりとつかみ、 

バランスを調整しながら、 

運動機能も向上中！ 

がんばって！ 

お兄さんたちのお相撲大会

見学☆真剣勝負を目の当

たりにして「がんばって！」と

自然と前のめりで応援する

うさぎぐみ！ 

勝った喜び、負けた悔しさ

を見て、何か感じるものが

あったことでしょう。真剣な

表情にご注目         



 

季節の製作で、てるてる坊主を作りました。クレヨンで目

と口を描く時には自分の顔を触って目や口の位置を確認

して描いてました。服の部分は最初にクレヨンで模様を

描いて上から絵の具を塗って模様の部分だけ絵の具を弾

く、弾き絵をして楽しむ姿がありました。指先を細かく動

かしたり、友達がやっている様子を見て真似して描ける

ようになったりと表現方法も一つずつ新しい事が出来る

ようになっています。 

 

５月は 4.5 歳児クラスと一緒に西小学校まで

散歩に行ってきました。長い距離でも小学校に

ある遊具で遊べると分かると行き帰りの道の

りも頑張って歩けるようになりました。お兄さ

ん・お姉さんを見て登り棒や平行棒などに挑戦

する姿も見られました。またいつもよりも高い

場所から見る景色を楽しんでいました。体幹も

鍛えられ腕や足の筋肉も強くなってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ぱんだぐみ ６がつ 

 

戸 

園庭でシャボン玉遊びをしました。4.5 歳児

クラスのお兄さん・お姉さんがやっている様

子をみて「シャボン玉やりたーい」とキラキ

ラした眼差しでシャボン玉遊びに混ぜてもら

いました。初めは上手く吹けずにいましたが

次第に息の吹き方のコツを掴み、大きなシャ

ボン玉を作る事が出来ました。上手くいくよ

うになると「どうやったらもっと大きいシャ

ボン玉が出来るのか？」や「地面に吹き付け

たらどうなるのか？」など自ら疑問を持ち、

何度も試す中でたくさんの発見がありまし

た。ワクワクした様子で「またやりたーい」

と興奮気味に話していたので、６月にはさら

に大きいシャボン玉を作れる活動を考えてい

きたいと思います 

散 歩 
製 作 

園庭遊び 

 

s 集中！ 



生活の中にいろいろ
な色が溢れています☺ 
好きな色のビニール紐を選び、
三つ編みをしたり、三色をひね
り好きな長さにして束ねて、髪
につけてエクステ風にオシャレ
を楽しんだり、鼻の下につけて
カラフル男爵に変身したり、腰
に巻いてひらひらしたスカート
にしたりして、アイデアがたく
さん出て来て楽しそうに遊びを
展開する事が出来ました。 

 

 

❤大切なひとに感謝を込めて作りました❤ 
          ～ありがとう☺～ 
大好きな人を想いながら、好きな色の毛糸を選んで、ボール紙のフチに
紐を飾り付けをしました。ヒモ通しをしたり、チョキチョキリズミカル
にハサミで切り、折り紙も好きな色や柄を選び、思い描く形に切ったり
と、夢中になって取り組む表情から、自然と笑顔が溢れていました❤ 
素敵な製作が完成しました。 大好き❤ 

いろとりどりで 
シャボン玉もいろいろ 

きりん・ぞう組 令和7年度 ６月号 

心地良いそよ風が吹いている園庭で、
シャボン玉をしました。そっと優しく
吹くとゆっくり大きなシャボン玉がで
き、勢いよく吹くと、小さいシャボン
玉がたくさん出て来て、とってもキレ
イだという事に気づいていました。光
の加減でシャボン玉の色がキラキラと
変化していて、みんなの表情も心もキ
ラキラと輝いていました💛 



 

三松幼稚園の友だちと一緒に、広場で
チョーク遊びをしました。 

令和７年度５月２８日(木) 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

たけのこ  皮むき体験 



ひよこ組 R7.5月

☆できることが増えました☆つかまり立ちから、伝い歩き

ができるようになりました！

1歩から3歩、3歩から6歩…

歩けるようになるまで

もうすぐです☆彡

自分で水筒を持って飲んだり、

手づかみで食べたり、スプー

ンを使って食べられるように

なりました！

おそるおそるそーっ

と手を入れて中を

覗いていました！

箱の中がボールと

分かり硬い表情か

ら安心した表情に

変わりました。

入園して１ヶ月が

経ちました。

興味のある物に手

を伸ばし積極的に

触って感触を確か

めています。

室内あそび

足形でかわいいこいのぼり

に変身しました！

中の積み木を

じーっと見つめ、

考え中・・・

風船や藤の花に模したひらひらが風

で揺れると、何とか触ろうと背伸びを

して手を広げています！

いちごを掴んで自慢

げの表情でした！

どの絵本にしようかと

次から次へと本箱か

ら出していました！

モビール

がお気に

入り♡

絵の具を染み込ませたスポンジに足の

裏を付けた途端、ひんやりした感触に

びっくりした表情をしていました。



5月 りすぐみ
新年度が始まり、1か月が経ちました。 

新しい環境に最初は涙も出ていましたが、笑顔もどんどん増えてきています。 

～みんな大好き、給食の時間～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

散歩の途中、大きなカラーコーンを見つけ、石をポットン。 

「楽しそう」「やりたい」とみんなが集まって次から次へと入れていました。 

保育士の「ごはんだ

よ！」の声を聞くと、楽

しみで自分で水道に向

かう姿が見られるよう

になってきています。い

つも賑やかなりす組さ

んですが、給食の時間

は美味しい食事に夢中

で、黙々と食べていま

す♡ 

戸外遊び

特集☆

過ごしやすい気候で、戸外遊びを満喫することができました！ 

園庭で遊んだり、避難車に乗ってお散歩にでかけ乗り物を見たり、 

公園に出かけて春の植物に触れたり…。楽しんでいる姿をご紹介します☺ 

ギュー♡大好き♡ 
綿毛「ふーっ」 

てんとう虫触ったよ！ 

み
ん
な
大
好
き
な
電
車
を
近
く
ま
で

行
っ
て
見
て
き
た
よ
！ 

「電
車
！
！
」と
大
興
奮
で
し
た
       

～お昼寝の様子～ 

安心して少しずつ寝る時間が

長くなっています       



 

うさぎ組 
R７.５月 

自然との関わり 

社会生活との関わり 

ねぎの水やりをしながら、成長を見守っています。 
水道からねぎの苗までの距離をこぼさないよう、
慎重に水を運ぶ子どもたち。一生懸命、水やりを
することで、ねぎが成長し、大切にする心や、成長
の喜びを味わっています。 

人と関わる中で、身近な人を大切に想う気持ちや 
遊びや生活の中で、「自分も役に立ちたい」という 
心が育ってきています。 
ままごとを通じて「よしよし」したり、保育士の真似
をして、年下の子に絵本を読むフリをしたり、公園
で見つけたテントウムシを友だちにも触らしてあげ
たりと、やさしい子どもたちです。 

気持ちの良い日が増え、散歩の距離も伸びてきました。公園へ行

く楽しみや目標をもって「今日、公園行く？」と楽しみにしています。

散歩先では、春の植物や生き物に触れています。 

お絵描きボードで、お絵描きするときには「わたしの！」と誰が先に

やろうかのケンカもあります。そんな時は「みんなで１０秒数えてみ

る？」と保育士が提案すると１０秒数えることも楽しくなってきて、 

「交代」「順番」を理解しつつあります。 



（脳機能の発達） 

４月は感触遊びで小麦粉粘土を行いました。 

サラサラだった小麦粉が水を入れるとネバネバに

なり、子ども達からも「ベトベトするね」「お化け

みたい」等豊かな表現が聞こえ、感触遊びを楽しむ

ことが出来ました。手指にくっついて中々取れな

い感触に驚く子もいましたが、身近な素材に触れ

ていつもと違う粘土遊びをする事が出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ぱんだぐみ ５がつ 

（音楽性と運動性） 

音楽に合わせて身体を動かすリトミックは、ぱんだ組の

子ども達も大好きな活動の１つです。ピアノの音に合わ

せて、うさぎやカエル・トンボになって楽しみながら子ど

も達なりにリズムに合わせて身体を動かしていました。 

戸外活動（自然に触れ親しむ、運動機能の

発達の助長） 

幼児クラスになってお兄さんお姉さんと一緒に

少し距離のある鵺代公園まで散歩に行く事が出

来る様になりました。 

途中でタンポポやシロツメグサを見つけて片

手に持って嬉しそうにしている姿が見られます。

目的地に着くとブランコや鉄棒・籠シーソーに興

味を持って遊び始めます。最近は順番に並んで待

つ事が出来るようになってきました。 

友達を思いやる気持ちが芽生え、また一つ素敵

な成長した姿を見せてくれています。 

感触遊び リトミック 

戸外活動 



 

消防署へ見学に 
行ってきました！ 

消防車の普段見られない所
を、特別に見せてくださいま
した。ホースの取り付け部の
違い等分かりやすく教えてく
ださいました。消防車には、
ホースだけではなく、水量を
調節するレバーや様々な機械
に気づいて、質問する子も見
られました☺ 
 

社会生活との 
関わりを通して 

地域の身近な人たちと触れ
合う中で、様々な仕事を知
り、実際に話を聞いたり、
見学することで、人の役に
立つ仕事を知り、地域への
役割を考えることで、社会
への関わりを意識しはじめ
ているようでした❤ 

防災頭巾や避難靴を素早く履
き、 『口をハンカチで押さえ
る』『静かに避難する』『姿勢を
低くして移動する』など意識し
て避難する姿が見られました。
きりん組・ぞう組として、とて
も良い見本を見せることができ
ました。 “自分の命は自分で
守る！！”日頃からの意識や準
備が大切なことを、丁寧に伝え
ていきます☺ 

いろとりどりで 
えがお☺もいろいろ 

きりん・ぞう組 令和 7 年度 5 月号 

筆についた好きな絵
の具を、画用紙の上
に載せて滑らせなが
ら、想い描いた物が
完成し、満面の笑顔
が見られました💛 



カレークッキング ぞうぐみ

2025年3月7日

ゆっくり

しんちょうに！

バローへ

おかいもの

ちょうりどうぐのべんりさと、きけんさをしり、ほいくし・えいようしとちょうせんしました

『カレーをつくりました！

たべてください』

各クラスへカレーをもっていきました

『いただきます♪』



                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

R7.3.3 



 

豆まき会 
 

2025.2.3㈪ 

チャイルドスクエア浜松三ヶ日 



 

春の


